ПОГОДЖЕНО                                                                                 БЕСІДА БЖД

Заступник з виховної роботи

__________________________

            (підпис, П.І.П.)

«___»_______________200__р

Наодинці вдома
Якщо вам загрожують (а імовірність такої загрози цілком реальна) по телефону, в анонімному листі або іншим способом, намагайтеся дотримуватись таких чотирьох правил:

1. Оцініть ситуацію. Якщо текст листа дійсно несе в собі
небезпеку Вам і Вашим близьким, негайно вживайте запобіжних
заходів:
– завісьте вікна шторами (можливо за Вашою квартирою спостерігають);
– перевірте надійність усіх дверей, заповів на вікнах;
– підготуйте засоби для самооборони в квартирі (палиця, гумова груша з розведеною лимонною кислотою і т.і.);
– попередите своїх близьких,   що  знаходяться  вдома,  і покличте дітей з вулиці.
2. Зайдіть до сусідів, яким Ви довіряєте, розкажіть про те,
що трапилося, і попросіть допомогти Вам. Зателефонуйте від них
у місцевий відділ карного розшуку або в управління СБУ (або
попросіть сусідів  особисто звернутися туди) і домовтеся про
приховану зустріч із співробітниками цих органів і про Ваші
подальші дії. Якщо у Вас є підозра на конкретну особу, а текст
листа не несе в собі явної погрози, письмово сповістіть про це в
міліцію, зажадайте викликати автора листа для офіційного
застереження.
3. Не використовуйте свій телефон для розмов, пов'язаних з
цією ситуацією (він може прослухуватися зловмисниками)..
Попередьте своїх близьких, кого це безпосередньо стосується,
підвищить свою обережність. Попросіть друзів підстрахувати Вас
вдома і на вулиці, завжди повідомляйте їм куди і на який час Ви
відправляєтеся.
4. Подбайте про безпеку своїх близьких. Випускайте дітей із будинку тільки в супроводі дорослих. Не використовуйте для пересування випадкові машини, викликайте до будинку таксі по телефону сусідів. Бажано виключити заміські прогулянки, повертайтеся додому до настання темноти.
Попросіть сусідів повідомляти Вам про усі візити сторонніх осіб або телефонних дзвінках, що стосуються Вас. Розкажіть на роботі своєму керівнику про те, що трапилося, для пояснення Ваших можливих дій або зміни графіка роботи.
Поводьтеся спокійно і природно, виконуйте всі рекомендації правоохоронних органів до повного усунення загрози.
